
Аннотация к рабочей программе 

 

Рабочая программа курса«Физиология человека» разработана для учащихся 9 класса на 

основе программы «Элективный курс по биологии 8-9 класс», изд. Дрофа 2014г под ред. 

В.В. Пасечник. 
   

Курсуглубляетбазовыезнанияпобиологии.Онпредназначендляучащихся9класса,проявляю

щихинтерескизучениюанатомии и физиологии человека. Курс опирается на знания и 

умения, полученные учащимися при изучении в разделе «Человек» в 8 классе.  

  Курсрассчитанна68часов, 2 часа в неделю. Программой предусмотрено изучение 

теоретических вопросов,   проведение лабораторных и практических работ, решение 

задач, проблем и проведение семинаров. 
Программа дополнительного образования «Физиология человека» позволяет 

интегрировать реализуемые подходы, структуру и содержание при организации обучения. 
Использование оборудования центра «Точка роста» при реализации данной программы  

позволяет создать условия: 

• Для расширения содержания школьного биологического образования; 

• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсявестественно-научнойобласти; 

• дляразвитияличностиребенкавпроцессеобучениябиологии,егоспособностей,формирован
ияиудовлетворениясоциальнозначимыхинтересовипотребностей; 

• дляработысодарённымишкольниками,организацииихразвитиявразличныхобластяхобра
зовательной,творческойдеятельности. 

Применяяцифровыелабораториинаурокахбиологии,учащиесясмогутвыполнитьмножестволабор
аторныхработиэкспериментовпо данной программе: 

- Изучение кровообращения.  
- Реакция ССС на дозированную нагрузку.  
- Зависимость между нагрузкой и уровнем энергетического обмена.  
- Газообмен в лёгких. Механизм лёгочного дыхания.  
- Реакция ДС на физическую нагрузку.  
- Жизненная ёмкость легких.  
- Выделительная, дыхательная и терморегуляторная функция кожи.  
- Действие ферментов на субстрат на примере каталазы. 
- Приспособленность организмов к среде обитания. 

 

  Целькурса–

углубление,систематизация,закреплениеирасширениетеоретическихзнанийучащихсяофиз

иологии человека, а также рассмотрение вопросов, связанных с анатомией, экологией и 

гигиеной человека. 

Задачи курса: 

• систематизироватьиуглубитьнаучно-
понятийныйаппарат,основныебиологическиеположения поданному курсу; 

• расширять биологические знания через исторический обзор в контексте 
основных этапов становления наук о человеке, изучение персоналий и 
толкование ряда вопросов; 

• показать значение механизма физиологических процессов организма человека; 

• расширить и углубить знания о физическом здоровье, гигиене; 

• сформировать потребность в приобретении новых знаний и способах их 
получения путём самообразования; 

• сформировать умения и навыки проектной деятельности. 
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