Готов к труду и обороне!
Сегодня команда Ивнянского района прошла тестирование, направленное на проверку физического состояния организма, крепости духа, стремления к саморазвитию!
Нормативы ГТО сдавали в городе Губкин. Испытание включало выполнение следующих упражнений: наклон вперёд из положения стоя на гимнастической тумбе; прыжок в длину с места; отжимание для женщин, подтягивание для мужчин; плавание.
Атмосфера фестиваля заряжает на новые победы и достижение спортивных высот!
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